
YIN YANG 3 ELEMENTS 
 
Tracer un triangle équilatéral, les 
sommets de ce triangle seront les 
centres des cercles des 3 éléments 
intérieurs 
Tracer les médianes 
Choisir un rayon de telle manière 
que l’arc de cercle construit sur le 
sommet ne touche pas la médiane 
(prévoir un petit espace)  
 

 

Tracer le cercle tangent à ces 3 arcs 
de cercle 

 

Tracer les demi arcs supérieurs. Par 
exemple, pour la partie tout en haut. 
Le centre du demi cercle est toujours 
le sommet du triangle. L’arc 
commence avec l’arc de cercle situé 
en bas à gauche 

 
Effacer ce qui est en trop afin de garder les gouttes d’eau. Puis tracer 2 
cercles concentriques ayant pour centre celui du triangle 

  

 
 

YIN TANG 4 ELEMENTS 
 
Même démarche mais en partant sur la base d’un carré au lieu d’un triangle 
équilatéral  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Autre déclinaison du yin-yang 3 éléments 
 

 
On complète le yin yang 4 éléments 
L’arc intérieur  a pour centre le 
sommet du triangle  

 
Pour former la pointe de la goutte il 

faut utiliser le centre du triangle ainsi 
que l’un des sommets du triangle 

 

 
 

 

  
 

Autre déclinaison du yin-yang 4 éléments 
 

 
On complète le yin yang 4 éléments 
L’arc intérieur a pour centre le 
sommet du carré 

 
Pour former la pointe de la goutte il 
faut utiliser le centre du carré ainsi 

que l’un des sommets du carré 
 

 
 

 

  
  



 
Une autre application : les frises  

 

 
 
C’est le même principe que les gouttes mais l’enchaînement est un peu 
différent. Il suffit de procéder ainsi :  
Tracer un axe gradué  
Tracer les demis cercles (cercle C1), qui auront un rayon à peine plus petit 
que la graduation choisie, par alternance (un coup au dessus de l’axe, un coup 
au dessous)  
Tracer les demis cercles (cercles C2 et C3) qui se déduisent grâce au cercle 
C1 (voir la figure ci-dessous)  
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 


